
ÉDUCATION THÉRAPEUTIQUE  
DU PATIENT

CANCER DU SEIN : DEVENIR ACTEUR  
DE MON PARCOURS DE SOIN

Dates des séances

Séance Dates et 
Heures

Hormono- 
thérapie

• 12/01 de 15h à 17h
• 09/02 de 15h à 17h
• 09/03 de 15h à 17h
• 06/04 de 15h à 17h
• 11/05 de 15h à 17h

Activité  
Physique  
Adaptée

• dates à programmer

Équilibre 
alimentaire

• 26/01 de 15h à 17h
• 02/03 de 15h à 17h
• 04/05 de 15h à 17h
• 01/06 de 15h à 17h

Vie intime et 
sexualité

• 10/01 de 15 à 17h
• 02/02 de 10h à 12h
• 16/03 de 10 à 12h
• 13/04 de 10h à 12h
• 09/05 de 15h à 17h
• 08/06 de 10h à 12h



Séance Dates et 
Heures

Radiothérapie : 
ma peau, mes 
rayons 

• 10/01 de 11h à 13h
• 07/02 de 11h à 13h 
• 07/03 de 11h à 13h
• 11/04 de 11h à 13h
• 09/05 de 11h à 13h

Vers une reprise 
du travail …

• 27/01 de 10h30 à 12h30
• 10/03 de 10h30 à 12h30
• 13/04 de 14h à 16h
• 26/05 de 10h30 à 12h30
• 22/06 de 10h30 à 12h30


